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Souhrn uprav pravidel
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Mlad’ata a mladsi zaci:

e Nesmi chytat pod pasem - mate

e Nesmi chvaty z kolene nebo z kolen — mate, Neni mozné, aby hazejici pokracoval i v ne-waza a
mél vyhodu po pouziti nepovolené techniky.

e Nesmi pouzit sutemi-waza (strhy) s vyjimkou tomoe nage a joko tomoe nage — mate, Neni
mozné, aby hazejici pokracoval i v ne-waza a mél vyhodu po pouziti nepovolené techniky.

e Perou se ve standardnim uchopu, mohou si pfehmatnout do chvatu (o gosi, ipon seoi nage apod.),
do chvatu se mohou drzet i za hranici ramene (na zadech), ale ne v kravaté! - mate

e Nesmi pouzivat zime waza ( Skrceni) ani Kansasu waza (paceni)

e Pii pokusu o zakéazanou techniku — mate bez trestu

Starsi zaci:

e Nesmi chvaty z kolene nebo z kolen — mate, Neni mozné, aby hazejici pokracovat i v ne-waza a
m¢l vyhodu po pouZiti nepovolené techniky.

e Nesmi Kansasu waza — 1.pokus — mate, upozornéni bez trestu, 2. pokus — Sido

e Nesmi piimy uchop pod pasem — 1.pokus - Sido, 2. pokus - hansoku make

o Pokud se zavodnik pfi zime-waza nestihne vzdat a ,,usne*, nesmi pokracovat v soutézi

Dorost:

e Nesmi Kansasu waza — 1.pokus — mate, upozornéni bez trestu, 2. pokus — hansoku make
e Pokud se zavodnik pfi Zime-waza nestihne vzdat a ,,usne®, nesmi pokracovat v soutézi
e Zavodnici a zavodnice se musi vaZzit ve spodnim pradle (ne nazi)

Dospéli:

e Zakaz wrestlingovych technik (ichop jako pii zapase) - 1.pokus - mate, 2. pokus - Sido
o Ptedklonéna pozice — Sido
o Zakaz pouzivani kiizového tichopu soupete. Pokud se do tohoto tichopu dostane zadvodnik sdm ,
podvléknutim hlavy, musi zatoc¢it okamzité
o Tresty za pasivitu se ud€luji v ptipad¢, Ze jsou zavodnici opravdu pasivni
e Zakaz tchopu pod pasem — ani rukou, ani pazi
o vyjimky: kontra chvat

o Kombinace chvatii — je nutna zména pohybu (sode curi komi gosi) pfi utoku na nohy (sasae curi
komi asi, hiza guruma) po dotyku soupetovy nohy, 1ze ichop za nohu
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